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Gestaltung Schaufenster durch Arion Gastpar

Die Kunstlerin Arion Gastpar sensibilisiert bei der Stadtverwaltung an der Neugasse 3
zu geschlechtsspezifischer Gewalt.

Eine Aktion der Stadtverwaltung St.Gallen | www.stadt.sg.ch | und des kantonalen
Kampagnenkomitees «16 Tage gegen Gewalt an Frauen».

Verschiedene Kinos im Kanton St.Gallen

Kino Standbilder sensibilisieren flr geschlechtsspezifische Gewalt und machen auf
Beratungs- und Unterstutzungsmaoglichkeiten aufmerksam.

Eine Aktion des kantonalen Kampagnenkomitees «16 Tage gegen Gewalt an Frauens.
Blumen und Marroni in einer speziellen Verpackung

Blumen und Marroni werden einer fUr die Kampagne lancierten Verpackung verkauft.
Eine Aktion von Blumen Hajdari | Marroni Hajdari | Multergasse 47 | St.Gallen |
www.blumen.hajdari.ch | und des kantonalen Kampagnenkomitees «16 Tage gegen
Gewalt an Frauen».

«16-Tage Servietten» in den Personalrestaurants von Férderraum

An den verschiedenen Standorten sind zum Znuni und zum Mittagsmenu speziell

fr die Kampagne lancierte Servietten und Flyer zur Mitnahme aufgelegt.

Eine Aktion von Forderraum | www.foerderraum.ch | und des kantonalen Kampagnen-
komitees «16 Tage gegen Gewalt an Frauen».

«16-Tage Servietten» im Metrobeck

In der Béckerei liegen speziell fur die Kampagne lancierte Servietten auf.

Eine Aktion von Metrobeck | Bahnhofplatz 1 | St.Gallen | www.beckweder.ch | und des
kantonalen Kampagnenkomitees «16 Tage gegen Gewalt an Frauen».

Beleuchtung von Burgen und Schléssern in der Region Werdenberg Sarganserland
Die Schldsser Sargans und Werdenberg, die Burgruinen Freudenberg und Wartenstein
(Bad Ragaz), Herrenberg (Sevelen) und Wartau im Rheintal, sowie die Burgruine Grapp-
lang (Flums) und das Geschéftshaus Federer Buchs werden orange beleuchtet, um
optische Zeichen gegen Gewalt an Frauen zu setzen.

Eine Aktion von Soroptimist International Club Bad Ragaz | www.soroptimist-badragaz.ch.
Beleuchtung des Waaghauses St.Gallen

Das denkmalgeschiitzte Waaghaus in der Altstadt St.Gallen wird wahrend sechs Tagen
orange beleuchtet, um ein optisches Zeichen gegen Gewalt an Frauen zu setzen.

Eine Aktion von Soroptimist International Club St. Gallen/Appenzell |
www.soroptimist-sga.ch.



Spot «beschiitzt - Frauenhaus St.Gallen»

Offentliche Verkehrsmittel in den Kantonen SG — AR — Al und in den Postfilialen.

Eine Aktion des Frauenhauses St.Gallen | Postfach 645 | St.Gallen |
www.frauenhaus-stgallen.ch.

Biichertisch an der Kantonsschule am Burggraben St.Gallen

Ausgewahlte Blcher zum Thema der geschlechtsspezifischen Gewalt in der Bibliothek.
Eine Aktion der Kantonsschule am Burggraben St.Gallen | Burggraben 21 | St.Gallen |
www.ksbg.ch.

Biicherwand und «Frauen der Kiinste» in der Stadtbibliothek Rapperswil-Jona
Feministische Medienausstellung mit Medienarten auf der RUckgabetheke. Das Portrait
der Malerin Artemisia Gentileschi ist auf der Website der Stadtbibliothek im Rahmen der
diesjahrigen «Frauen der Kinste» zu finden.

Eine Aktion der Stadtbibliothek Rapperswil-Jona | Klaus Gebert Str. 5 | Rapperswil-Jona |
www.stadtbibliothek-rj.ch.

Biichertisch und Leserad in der Bibliothek Hauptpost St.Gallen

In der Bibliothek Hauptpost werden auf dem Leserad in der Nordhalle und auf dem Bu-
chertisch in der Stdhalle ausleihbare Medien zum Thema présentiert.

Literaturlisten zum Leserad unter: www.bibliosg.ch/home/medien/leserad.

Eine Aktion der Bibliothek Hauptpost | Gutenbergstrasse 2 | St.Gallen | www.bibliosg.ch.
Biichertisch an der OST Ostschweizer Fachhochschule

Ausgewahlte Bucher informieren zum Thema der geschlechtsspezifischen Gewalt.

Eine Aktion der OST Ostschweizer Fachhochschule | Rosenbergstrasse 59 | St.Gallen |
www.ost.ch.

Weitere Informationen zur
Kampagne finden Sie unter
www.16tage.ch
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Samstag, 25. November 2023, 10.30-11.30 Uhr

«Teufelskreis» — Lesung mit Louise Hill

Die Autorin Louise Hill liest aus inrem Buch und erzahlt von ihrem jahrelangen Martyrium.
Sie macht Mut, sich aus einer auswegslos scheinenden Situation zu befreien.
Kostenloser Eintritt | Anmeldung via stadtbibliothek@rj.sg.ch oder Tel. 055 225 74 00.
Fabriktheater ALTEFABRIK | Klaus-Gebert-Strasse 5 | Rapperswil-Jona.

Eine Aktion der Stadtbibliothek Rapperswil-Jona | www.stadtbibliothek-rj.ch.

Montag, 27. November 2023

Aktion «Opfelringli», Sensibilisierung des Kantonsparlaments St.Gallen

Eine Aktion des kantonalen Kampagnenkomitees «16 Tage gegen Gewalt an Frauen».
Montag, 27. November 2023, 19.00 Uhr

Lesung «Alma und Zina» mit Doris Walser und Vortrag durch Dr. Peter Peiler

Die Autorin Doris Walser liest aus ihrem Buch Uber psychische Gewalt an Frauen.

Dr. Peter Peiler, Medizinischer Leiter der Klinik Meissenberg AG, verbindet mit einem
Impulsvortrag zum Thema Narzissmus.

Benefizanlass zugunsten der Frauenhauser Schweiz und Liechtenstein | Mit anschlies-
sendem Apéro | Platzzahl begrenzt | Anmeldung via contact@soroptimist-rapperswil.com.
KREUZ | St.Gallerstrasse 30 | Jona.

Eine Aktion von Soroptimist International Club Rapperswil | www.soroptimist-rapperswil.com.
Dienstag, 28. November 2023, 19.00-20.30 Uhr

Wen-Do Probetraining, Selbstverteidigung fiir Frauen und Madchen
Gratisprobetraining in Selbstverteidigung fur Frauen und M&dchen ab 16 Jahren.
Bequeme Kleidung anziehen | Kostenloser Eintritt | Anmeldung bis 25. November via
wendo.sg@bluewin.ch | Bei weniger als finf Anmeldungen wird der Kurs abgesagt.
SALA, Gottfried-Keller-Str. 40, St.Gallen (Eingang Felsenstrasse).

Eine Aktion des Vereins WEN-DO St.Gallen | www.wendo.ch/stgallen.

Mittwoch und Donnerstag, 29./30. November 2023

Aktion «Pausenbrotli»

Eine Aktion der Padagogischen Hochschule St.Gallen | Standorte St.Gallen und Ror-
schach | und des kantonalen Kampagnenkomitees «16 Tage gegen Gewalt an Frauen».
Donnerstag, 30. November 2023, 19.30 Uhr

Filmvorfiihrung «Nur eine Frau»

Aynur ist eine selbstbewusste junge Frau, die das Leben liebt. Die Deutsch-Kurdin
entflieht der Gewalt in ihrer Ehe und will sich auch von ihren Bridern und Eltern nicht
vorschreiben lassen, was sie zu tun hat. Weil sie sich gegen die Traditionen ihrer Familie
stellt, ist sie in grosser Gefahr. Nach dem Film geht es um Migrantinnen, die Ahnliches
erleben und in unserer Nachbarschaft leben.

Ab 12 Jahren | Eintritt frei, Kollekte | DenkBar | Gallusstrasse 1 | St. Gallen.

Eine Aktion des Vereins Sabatina Schweiz | www.sabatina-schweiz.ch.



Donnerstag, 30. November 2023, 19.30 Uhr-21.30 Uhr

Fachgespréch liber Psychische Gewalt

Marlys Spreyermann, klinische Psychologin, cand. lic. phil. und Petra Baumann, Sozial-
arbeiterin MSc diskutieren Uber psychische Gewalt in der Partnerschaft, moderiert durch
Joanna Pavel, Berufs- und Laufbahnberaterin.

Turoffnung ab 19.15 Uhr | Platzzahl beschréankt | Anmeldung via faplajona@fzsg.ch
oder Tel. 055 225 74 30.

BIZ Berufs- und Laufoahnberatung See-Gaster | Bahnhofstrasse 18 | Uznach.

Eine Aktion der FAPLA Beratungsstelle fir Familienplanung, Schwangerschaft und
Sexuallitat | Regionalstelle Rapperswil-Jona | www.faplasg.ch | und der Koordinations-
stelle fUr Hausliche Gewalt und Menschenhandel Kanton St.Gallen.

Donnerstag, 30. November 2023, 17.00-19.30 Uhr

Standaktion mit Informationen liber die Orange Days

Soroptimist International St. Gallen/Appenzell informiert Gber die «Orange Days» und
Uber die Kampagne «16 Tage gegen Gewalt an Frauen».

Neugasse 51 | St.Gallen.

Eine Aktion von Soroptimist International Club St. Gallen/Appenzell |
www.soroptimist-sga.ch.

Samstag, 2. Dezember 2023, 15.00-17.00 Uhr

Ladies Day «Psychische Gewalt»

Die Ladies Days sind Themennachmittage fur und mit Fliichtlingsfrauen und Migrantin-
nen. Im Rahmen der Kampagne «16 Tage gegen Gewalt an Frauen» ist die Opferhilfe
SG-AR-Al zu Gast.

Kostenloser Eintritt | Solidaritatshaus St.Gallen | Fidesstr. 1 | St. Gallen.

Eine Aktion von Solidaritatshaus St.Gallen, ein offenes Haus fr Fllichtlinge und
Migrantinnen | www.solidaritaetshaus.ch.

Samstag, 2. Dezember 2023, 14.00-15.30 Uhr

Gewalt - was ist das eigentlich?

Eltern und Kinder sind eingeladen, sich mit Fragen Uber Gewalt auseinanderzusetzen:
Koénnen Worte schon Gewalt sein? Ist ein Spass-Kampf unter Freunden Gewalt?

Gibt es Wege ohne Gewalt? Anna Méhr vom Kinderschutzzentrum macht sich mit
den Gasten auf die Suche nach Antworten.

Kostenloser Eintritt.

Gonn Dir Café, Kulturort der Mdglichkeiten | Signalstrasse 15 | Rorschach.

Eine Aktion von Goénn Dir Café | www.génndircafe.ch.

Dienstag, 5. Dezember 2023

Aktion «Opfelringli», Sensibilisierung der Stadtparlamente St.Gallen und Gossau
Eine Aktion des kantonalen Kampagnenkomitees «16 Tage gegen Gewalt an Frauen».

Weitere Informationen zur
Kampagne finden Sie unter
www.16tage.ch




Dienstag, 5. Dezember bis Freitag, 8. Dezember 14.00-18.00 Uhr und
Samstag, 9. Dezember, 10.00-12.00 Uhr

Standaktion mit Informationen liber Menschenrechte

Gonn Dir Café, Kulturort der Moglichkeiten | Signalstrasse 15 | Rorschach.

Eine Aktion von Amnesty International Schweizer Sektion | www.action.amnesty.ch.
Mittwoch, 06. Dezember 2023, 16.00 - 19.00 Uhr

Das Kindeschutzzentrum stellt sich vor

Mitarbeitende beantworten lhre Fragen und bieten in ungezwungener Atmosphére die
Gelegenheit das «Gewaltig-Projekt» kennenzulernen: Der multimediale Abendanlass
thematisiert Kinder als Betroffene von (Partnerschafts-) Gewalt.

Platzzahl beschrankt | Eintreffen jederzeit moglich | Anmeldung via info.KSZ@kispisg.ch.
Kinderschutzzentrum | Falkensteinstrasse 84 | St.Gallen.

Eine Aktion des Kinderschutzzentrums St.Gallen | www.kinderschutzzentrum.ch.
Donnerstag, 7. Dezember 2023

Aktion «Opfelringli», Sensibilisierung der Stadtparlament Wil

Eine Aktion des kantonalen Kampagnenkomitees «16 Tage gegen Gewalt an Frauens.
Donnerstag, 7. Dezember 2023, 19.00-20.30 Uhr

Gender Matters, Edition XIlII

Im Rahmen der Kampagne «16 Tage gegen Gewalt an Frauen» organisiert die kantonale
Gleichstellungsférderung eine 6ffentliche Veranstaltung rund ums Thema geschlechts-
spezifische Gewalt.

Kostenloser Eintritt | Anmeldung via www.gendermatters.sg.ch.

Raum flr Literatur | Hauptpost | St. Leonhard-Strasse 40 | St.Gallen.

Eine Aktion der Gleichstellungsforderung St.Gallen | www.gendermatters.sg.ch.
Freitag, 8. Dezember 2023, 9.00-11.00 Uhr

Vortrag im internationalen Frauentreff FrauenLachen

Im Rahmen der Kampagne «16 Tage gegen Gewalt an Frauen» ist das Frauenhaus
St.Gallen zu Gast.

Kollekte | Veranstaltung nur fir Frauen | Kleine Kinder sind willkommen.

Verein tiRumpel | Stahlstrasse 3 | St.Gallen.

Eine Aktion des Vereins tiRumpel | www.tirumpel.ch.

Freitag, 8. Dezember 2023, 14.00-16.30 Uhr

Vortrag und Diskussion liber Pravention von geschlechtsspezifischer Gewalt
Im Rahmen der Kampagne «16 Tage gegen Gewalt an Frauen» informiert das
Frauenhaus St.Gallen und klart auf.

Kollekte.

Gonn Dir Café, Kulturort der Moglichkeiten | Signalstrasse 15 | Rorschach.

Eine Aktion von Gonn Dir Café | www.gonndircafe.ch.



Kantonales Kampagnenkomitee
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OPFERHILFE

FRAUENHAUS ST.GALLEN

stGallen 0712271100 T 07125003 45 |

Aktiv fiir Frauen in Familie, WWW.FRAUENHAUS-STGALLEN.CH
Beruf und Politik

Kanton St.Gallen Kanton St.Gallen
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