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Sie denken darüber nach, ein Pflegekind in Ihre Familie aufzunehmen. 

Vielleicht sind Sie bereits eine Familie oder eine Person, die seit Kurzem 

ein Kind als Pflegeeltern betreuen. Dennoch stellen Sie sich Fragen in 

Bezug auf das Zusammenleben mit einem fremden Kind. Sie möchten 

mehr darüber erfahren, was auf Sie zukommt und welche besonderen 

Aufgaben und Herausforderungen Sie erwarten. 

 

Ein Pflegekind bringt seine eigene Lebensgeschichte mit den damit 

verbundenen speziellen Bedürfnissen mit. Die Aufnahme eines fremden 

Kindes verändert die Familienstruktur – eine gute Vorbereitung auf 

diesen Prozess ist im Interesse aller Beteiligten.  

 

«Pflegefamilie sein» ist eine Aufgabe, die alle Familienmitglieder mitein-

bezieht, an eingeübten Abläufen und vertrautem Verhalten rüttelt oder 

auch eigene Wertvorstellungen und Erziehungskonzepte in Frage stellen 

kann. «Pflegefamilie sein» ist eine halb-öffentliche Aufgabe und bringt 

damit auch ungewohnte Rechte und Pflichten mit sich. Diese zu kennen 

und ein Bewusstsein dafür zu entwickeln, hilft einzuschätzen, ob die Auf-

nahme eines Pflegekindes zum eigenen Lebensentwurf passt und für 

alle Beteiligten die passende Lösung ist. 

 

Das zweitägige Seminar «Basiswissen» richtet sich an Paare und Einzel-

personen, die ein Pflegekind aufnehmen möchten oder vor Kurzem ein 

Pflegekind bei sich aufgenommen haben. Die Teilnehmenden haben die 

Möglichkeit, sich mit der Rolle und Aufgabe als Pflegeeltern auseinan-

derzusetzen. Die erfahrenen Kursleitenden von PACH unterstützen den 

individuellen Entscheidungsprozess für oder auch gegen ein Engage-

ment als Pflegeeltern. Ziel des Seminars ist einerseits, Sie zu befähigen, 

eine klare Entscheidung zu treffen. Anderseits bietet sich Ihnen die 

Möglichkeit, Ihr individuelles Angebot zu prüfen, abzuwägen und das 

eigene Profil als Pflegefamilie zu schärfen. Die Arbeit erfolgt im Plenum, 

in Gruppen, einzeln oder zu zweit. 
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Basiswissen: Ein Seminar für interessierte Pflegeeltern 

 

Kursleitung PACH, Pflege- und Adoptivkinder Schweiz 

 

Zielgruppe Paare und Einzelpersonen, die seit Kurzem ein 

Kind als Pflegeeltern betreuen, sich auf ein Pflege-

verhältnis vorbereiten wollen oder sich überlegen, 

Pflegeeltern zu werden  

 

Kursdaten  Montag und Dienstag, 4./5. März 2024 

 (Online-Veranstaltung) 

 

 Freitag und Samstag, 8./9. November 2024 

 (Präsenz-Veranstaltung in Zürich) 

 

Kurszeiten ganztägig von 09.00 bis 17.00 Uhr 

 

Kursorte online oder Zürich; genaue Angaben folgen nach 

Anmeldung 

  

Anmeldung unter www.pa-ch.ch/basiswissen 

 

Seminarkosten Für Teilnehmende mit Wohnsitz im Kanton 

St.Gallen ist der Kurs kostenlos.  

Der Kanton St.Gallen übernimmt die Kurskosten. 

 

Besonderes Das Seminar wird in Zusammenarbeit mit PACH 

angeboten. Der Kanton St.Gallen fördert das 

Interesse am Pflegekinderwesen und übernimmt 

die Seminargebühren von PACH. Personen aus 

anderen Kantonen können von diesem Vorteil 

nicht profitieren.  

 

Anmeldeschluss Anmeldung bis kurz vor Kursbeginn möglich, 

Anzahl der Teilnehmenden ist beschränkt 

 

Kursbestätigung wird von PACH ausgestellt 
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Kontakt  Amt für Soziales, Abteilung Familie und Sozialhilfe,  

Spisergasse 41, 9001 St.Gallen 

 

Mauro Arena, Tel. 058 229 24 55 

E-Mail: mauro.arena@sg.ch 
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