Kanton St.Gallen
Amt fir Soziales

Weiterbildungsangebot fir Pflegeeltern 2024

Pflegefamilien im Mittelpunkt

Departement des Innern

Grundlagenkurs

Online-Durchfihrung im eLearning-Format

Fur Pflegeeltern und verwandte Pflegeeltern

Schweizerische Fachstelle Pflegefamilie SFP



Im Grundlagenkurs werden relevante Aspekte rund um die Pflegefamilie
praxisbezogen thematisiert und erarbeitet. Die Pflegeeltern lernen z.B.,

wie sie ihr Pflegekind optimal fordern kbnnen, wie sich Belastungen auf
die Kindesentwicklung auswirken oder was zum Gelingen in der Zusam-
menarbeit mit Eltern und Dritten beitragt.

Die theoretischen Grundlagen aus der Psychologie und Sozialpddagogik
werden mit Beispielen alltagsnah thematisiert und die Pflegeeltern lernen
konkrete Umsetzungsvorschlage kennen.

Neben der Férderung der Wissens- und Handlungskompetenz erhalt
auch die Selbstreflexion Raum. Eine vielfaltige Palette an Fallbeispielen
und Gruppenarbeiten gestaltet den Grundlagenkurs sowohl fur erfahrene
als auch fur neue oder verwandtschatftliche Pflegeeltern bereichernd.

Angehende Pflegeeltern arbeiten wahrend des Grundlagekurses an der
Entscheidungsfindung und ihrem Pflegefamilienprofil. Bereits tatige Pfle-
gefamilien arbeiten an aktuellen Herausforderungen.

Grundlagen einer gesunden Kindesentwicklung

Ursachen von Verhaltensauffalligkeiten und Stérungen
Integrationsphasen

Forderung von Pflegekindern

Einflhrung in die Entwicklungspsychologie

Kommunikation im Pflegefamilienalltag

Krisen und Herausforderungen

Rechtliches, Rollen im System und Zusammenarbeit

Passung und optimierte Passung, Ein- und Austritt, Ubergange
Motivationsklarung und Entscheidungsfindung


http://www.pflegefamilien.sg.ch/

Kursleitung

Zielgruppe

Kursorganisation

Anmeldung

Seminarkosten

Kursbestatigung

Schweizerische Fachstelle fur Pflegefamilien,
Olaf Staheli, Andrea Keller und/oder
Claudia Wedekind

Es gibt verschiedene Versionen des Grundlagen-
kurses fur angehende und bereits tatige Pflegeeltern
sowie fir solche, die ein verwandtes Pflegekind
betreuen.

Im eLearning-Format lernen die Teilnehmenden
selbstandig und zeitlich unabhangig mittels Videos,
Texten, Ubungen und Aufgaben. Sie nehmen an
Online-Foren teil und erhalten fachliche Rickmel-
dungen der Kursleitung. Zusatzlich findet zweimal
jahrlich ein Webinar fur den direkten Austausch
unter den Pflegeeltern und mit der Kursleitung statt.
Der Gesamtaufwand betragt etwa 32 Stunden.

unter www.fachstelle-pflegefamilie.ch — Weiter-
bildung — Grundlagenkurse

Anmeldung und Einstieg in den Grundlagenkurs sind
jederzeit moglich.

Das Seminar wird in Zusammenarbeit mit der
Schweizerischen Fachstelle Pflegefamilie angebo-
ten. Der Kanton St.Gallen férdert das Interesse am
Pflegekinderwesen und tGbernimmt einen Hauptteil
der Kurskosten.

Pflegefamilien aus anderen Kantonen kénnen von
diesem Vorteil nicht profitieren.

Die Teilnehmenden erhalten eine Kursbestétigung.
Die Grundlagenkurse kénnen an das Zertifikat "Qua-
lifizierte Pflegemutter/-vater" angerechnet werden.
Mehr Informationen dazu auf der Homepage der
Schweizerischen Fachstelle Pflegefamilie SFP.


http://www.pflegefamilien.sg.ch/
https://www.fachstelle-pflegefamilie.ch/grundlagenkurse

Kontakt Amt fur Soziales, Abteilung Familie und Sozialhilfe,
Spisergasse 41, 9001 St.Gallen

Mauro Arena, Tel. 058 229 24 55
E-Mail: mauro.arena@sqg.ch
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