
Impressum
Herausgeber: Gesundheitsdepartement
9001 St.Gallen, www.sg.ch

http://www.sg.ch


ናይ ምምካር መሰል ኣለኩም = ነጻ፣ ዝሁምን ምስጢራውን 
ዘይተደልየ ጥንሲ ብዙሓት ሕቶታት ከግብር ይኽእል፣ ተገራጫዊ ስምዒትን ፍርሕን ከግበር ይኽእል። ብፈደራላዊ 
ሕጊ ኣብዚ ኩነት'ዚ መሰል ነጻ ምምካርን ሓገዝን ኣለኩም፣ ኣብ ጥንሲ ክትተርፋ ወይ ክትድምስሳ እንተደለኽን፣ 
ብዘየገድስ። 

ኣብ ኩነት ሽግር እንተሎኽን፣ ንውሳነኽን ገና ግዜ እንተደለኽን ወይ ንቀጻሊ ክፉት ዝርርብ ብዛዕባ ነፍስወከፍ 
ኩነትክን እንተ ደኣ ደለኽን፣ ንወግዓዊ ጨናፍር ምምካር ጥንሲ ሕተታ ኢኽን፣ ኣብ ሶሽያልን፣ ኣእምሮኣውን 
ገንዘባውን ሕጋውን ሕቶታት ክሕግዙኽን ይኽእሉ። 

ከምዚ ዚኣመሰለ ምምካር ቅኑዕ ውሳነ ንክትረኽባ ክሕግዘክን ይኽእል እዩ። ነዚኦም ጨናፍር ምምካር ዋላ ድሕሪ 
ዝተገብረ ድምሰሳ ጥንሲ ወይ ኣብ ሕቶታት ምክልኻል ጥንሲ ክትረኽባኦም ትኽእላ። 

እንተደለኽን ዋላ ምስ ሽርካኽን ወይ ዝምልከት ሰብክን ናብቲ ምምካር ክትመጻ ትኽእላ ኢኽን። 

ናይ ጥንሲ ምምካር ጨናፍር ዞባ St. Gallen 
ጨናፍር ምምካር ን መደብ ስድራቤትን ጥንስን ጾታውነትን www.faplasg.ch 

(ቆጸራታት ብስምምዕ ተለፎን) 

St.Gallen 
Vadianstrasse 24 
Postfach 325 
9001 St. Gallen 
Telefon: 071 222 88 11 
Mail: faplasg@fzsg.ch 

Sargans 
Pizolstrasse 8 
7320 Sargans 
Telefon: 071 222 88 11 
Mail: faplasg@fzsg.ch

Wattwil 
Bahnhofstrasse 6 
Postfach 122 
9630 Wattwil 
Telefon: 071 222 88 11
Mail: faplasg@fzsg.ch

Rapperswil-Jona
St. Gallerstrasse 1 
8645 Jona 
Telefon: 071 222 88 11
Mail: faplasg@fzsg.ch 

http://www.faplasg.ch
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Sargans
Bahnhofstrasse 9
7320 Sargans
Telefon: 081 710 65 85
Mail: faplasargans@fzsg.ch

Rapperswil -Jona
St. Gallerstrasse 1
8645 Jona
Telefon: 055 225 74 30
Mail:faplajona@fzsg.ch

ጥንሲ ክትድምስሳ እንተ ደኣ ወሲንክን 
ኣብዚ ጉዳይ'ዚ ሓኪምክን ምሳኽን ጽቡቕ ዝርርብ ገሩ/ገራ ከምኡ'ውን ብዛዕባ ሕጋውያን ውሳኔታትን ናይ 
ድምሰሳ ጥንሲ ጥዕናውያን ርከሳታትን ክንገረክን እዩ። ሓኪምክን ብፍርማኽን ነዚ መራሒ መስመር ምስ ናይ 
ጨናፍር ምምካር ኣድራሻታት ክህበክን እዩ / ክትህበክን እያ። 

ጥራይ ንስኽን ከም ሰበይቲ ንጥንሲ ወይ ኣንጻር ጥንሲ ክትውስና ትኽእላ ኢኽን ከምኡ'ውን ጥራይ 
ንስኽን፣ ቆልዓ ንምርዓም ክትገድፋ/ክትህባ ትኽእላ ኢኽን። 

Kantonsspital St.Gallen 
Frauenklinik, Haus 06 
Rorschacher Strasse 95
9007 St.Gallen
Telefon: 071 494 69 69
Mail: frauenklinik@kssg.ch

Spital Linth
Frauenklinik
Gasterstrasse 25
8730 Uznach
Telefon: 055 285 41 42
Mail: frauenklinik@spital-linth.ch

Spital Grabs
Frauenklinik
Spitalstrasse 44
9472 Grabs
Telefon: 081 772 54 01
Mail: frauenklinik.grabs@srrws.ch

mailto:frauenklinik@kssg.ch
mailto:frauenklinik@spital-linth.ch
mailto:faplasargans@fzsg.ch
mailto:frauenklinik.grabs@srrws.ch
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ትሕቲ ዕድመ 16 ዓመት ኢኽን 
ካብ ዕድመ 16 ንታሕቲ እንተ ደኣ ኮንክን ጥንሲ ክትድምስሳ እንተደለኽን፣ ብተወሳኺ ንሰፊሕ ዝርርብ ምምካር ምስ 
ሓኪምክን ኣብ ሓደ ንመንእሰያት ብሞያ ዝፈልጥ ጨንፈር ምምካር፣ ቆጸራ ክትገብራ ኣለክን። እዚ ምምካር ድማ 
ግድነታዊ እዩ። 
ዋላ እዚ ምምካር ኣብ መንእሰያት ምስጢራዊ እዩ፣ ነጻ እዩ ከምኡ'ውን ብግዴታ ስቱርነት እዩ ዝካየድ። 

ጥኑሳት ደቀንስትዮ ትሕቲ ዕድመ 16 
ቅድሚ ድምሰሳ ጥንሲ እዚ ምምካር ግድነታዊ እዩ። 

ኣብ ዞባ St.Gallen እቶም ወግዓውያን ጨናፍር ምምካር ጥንሲ ኣብ St.Gallen፣ Sargans፣ Rapperswil-Jona 
ከምኡ'ውን ኣብ Wattwil ንትሕቲ ዕድመ 16 ዘለዋ ጥኑሳት ደቀኣንስትዮ ይመኽሩ እዮም። 

ዋላ ናብ ዝስዕብ ጨንፈር ክትከዳ ትኽእላ፦ 

Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienste 
www.kjpd-sg.ch 

Brühlgasse 35/37 
9004 St.Gallen 
Telefon: 071 243 45 45 
Mail: sekretariat@kjpd-sg.ch 
ከባብያውያን ጨናፍር ምምካር ኣብ Heerbrugg፣ Sargans፣ Uznach፣ Wattwilን Wilን 

ምርዓም 
ሓደ ቆልዓ ንምርዓም እንተ ትህባ ኣዝዩ ከቢድ ውሳነ እዩ፣ ብዘይ ሰፊሕ ዝርርብ ክግበር ኣይከኣልን እዩ። 
ስለዚ ዋላ ነዚ ጨናፍር ምምካር ኣለው ንዓኽን። ኣድራሻታት እንተላይ ኣብዚ መራሒ መስመር ኣለው። 

ሓበሬታ ብዛዕባ ንምርዓም ምግዳፍ ዝተወልደ ቆልዓ 
ንወግዓውያን ጨናፍር ምምካር ጥንሲ ደሃይ ክትገብራ ትኽእላ ወይ ብቐጥታ ን፦ 

PACH Pflege- und Adoptivkinder Schweiz
Pfingstweidstrasse 16

 

8005 Zürich
 

Telefon 044 205 50 40
www.pa-ch.ch

 

„Emmanuel“ S.O.S Adopti on
Route d'Outre-Vièze 146
1871 Chox VS
Telefon: 024 471 60 74
www.emmanueladoption.ch

ሓጋዚ ውድብ ንምርዓም ኣእምሮኣውን ኣካላታውን 
ምግደራ ዘለዎም ቆልዑ 

http://www.kjpd-sg.ch
mailto:sekretariat@kjpd-sg.ch
http://www.pa-ch.ch
http://www.emmanueladoption.ch
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Katholischer Frauenbund St.Gallen - Appenzell 
Beratungsstelle Mütter in Not 
Oberer Graben 44, 9000 St.Gallen 
Tel: 071 222 45 60, www.frauenbundsga.ch 

Evangelische Frauenhilfe St.Gallen Appenzell 
Oberer Graben 42, 9000 St.Gallen Tel: 
071 220 81 80, www.efh-sgapp.ch 

'i� l'l<ettc:Nt.e- '"'"'"-n 01J:t.nc: J\1l'l-t= ,n.e- .e1fi: , u, .Y.Aa,1 
Kasernenplatz 1, 6000 Luzern 7 
Tel: 041 226 02 27, www.frauenbund.ch 

Ai11I .Y.Ao-1 an1Afl.P=t-1 
Bahnhofstrasse 9, Postfach 83, 7320 Sargans, Tel: 081 720 09 10 
Frongartenstrasse 11, 9001 St.Gallen 
Tel: 071 222 53 53, www.kjh.ch 
1711 �.P,�'i"T t1.e+rrcct,n 'l°'l°l7C n.e-t.f'l.;rT 

Beratungsstelle schwanger.li 
Bahnhofstrasse 34, 9470 Buchs 
Tel: 081 566 70 18 www.schwanger.li 

Stiftung Ja zum Leben 
Tel: 055 653 11 50 
wwwja-zum-leben.ch 
.e?� 1'1"'11\ CDr\n 1-1�nt. �1nt 

'i� l'l'e11 Ai111 ).e1 .Y.A0,1 
Helpline: 0800 811 100 (Gratisnummer) 
www.shmk.ch 
"7t\9? l.-'th-T 1�11 rrcht. tlNP 'i''rr'JT1 �.e,::1-+1 


