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Gpeifje-Regulatibv.

Art. 1. Alle Speifen und Getvinte jollen den Kranfen und
pem Perjonal in guter Qualitat und geniigender Quantitdat ver-
abreicht werben. Der Speijebereitung ift volle Aufmerfjamfeit und
©orgfalt 3u widmen, und e3 joll aud) dbad dazu verwendete Material
von durchausd untadelhajter Befchaffenheit fein.

Art. 2. Die Krvanfendidt vichtet fich ausdjchlieslich nad) den
im Rahmen bder allgemeinen BVorjdyriften getroffenen drztlichen Ver-
ovdbnungen, welde in den tdglichen Speifezetteln und event. Ertra-
verordnungen niedbergelegt twerden.

Axt. 3. Fiir den Speifezettel ift folgendes Scdhema giiltig:

a) Jrithjtir: Milch, oder Kajfee mit Mildh und Brot.

b) Mittageffen: Suppe, Fleifd), Gemiife und 3war vegulir:

Gejottenes Odyfenfletich: Montag, Mittwod,
Jreitag und Samstag.

Rindsbraten: Diensdtag.

Kalbsbraten: Donnerdtag.

Bratwurft: Sonntag.

AuBerdem fonnen je Montag und Mittwod) Kalbsfotelette,
NMittwod) und Samstag Kalbsvorefien verjdhrieben werden.

Die Gemitfe richten ficdh) nach der Saifon; im itbrigen wird von
et Verwaltung ein detaillierter Wochenjpeifezettel aufgeftellt, weldher
bierteljabhrlich) der Spitalfommijfion vorzulegen it.

Jm allgemeinen ift an Bratentagen Kartoffelgemiife u geben,
an andern Tagen mehrfad) Milcdhreis oder eine dhnliche Mildhjpeife,
einigemale in der Wodhe griines Gemitfe. Jm Winter fann das
lestere durcd) Dirrgemiife und Divrobit erfeht werden.

¢) Bejperbrot: Mild), odexr Kaffee mit Mild) und Brot.

d) Radtefien: Haferjuppe, abiwedhjelnd mit Mehl- oder Kartoffel-
juppe.
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Die gange Portion betrigt:
bei Mild) und Suppe: 4 Dejiliter,
bei Kajfee: 3 Desiliter,
bet TFleifd), gefotten: 180 Gramm (vol) getvogen),
bei Kalbsd= und Rindsbraten: 200 Gramm (rof) gewogen),
bei Brot: 500 Gramm per Tag,
bei Gemiife und Jutaten: nach) Spezialtabelle (von dexr
Spitalfommijfion genehmigt).
Je nach) Umitanden follen halbe Portionen verjdhrieben werden.
Als Grtrajpeijen fomnen den Kranfen verjdhrieben twerden: ver-
fchtedene Brotjorten, Mild), Bouillon, Hafer-, Reid- oder Gerften-
fchleim, Lequminofe, Gried-, Mehl- oder Reisbrei, Eierjpeifen, Ome-
letten, ©piegeleier, gehacfted Ochjen- ober Kalbfleijd), Bratwurit,
Hirn, gefodhted Obft, griined Gemiife.
Auperdem ausnahmsdweife: Butter, Kife, Schinfen, Bucker,
Kafao, Tee.
Hinfichtlich Spezialdidt fitr eingelne Krantheiten werden Crtra-
Borfd)riften gegeben.

Getvinte exhalten die Kranten mur nad) dvatlicher Bordrift.

Axrt. 4. Den Penfiondren tird mittagsd eine jiveite Speife,
abends Fleijch) verabfolgt.  Crlaubte Extraverpflegung, die nidht dr3t-
lic) angeordnet ift, muf jeparat bezahlt werben.

Art. 5. Dad Wartperjonal ift verpflichtet, die Speifen und
Getrdanfe jelbft an bie Patienten zu verteilen; auf feinen Fall haben
die Kranfen dad Recht, eigenmadhtiq fich zu bebdienen.

Speifercite, weldpe in den Abteilungsfefieln itbrig bleiben, find
ber Ritche juriicfzuftellen, jolde aud den Gfgejdhirren der Patienten
in bie Wbfallfiibel zu jchittten.

Art. 6. Die Afjijtengdrste werben nad) einem eigenen, von
ber ©pitalfommifjion genehmigten Speijezettel verpflegt.

Art. 7. Dad Wart: und Dienjtperjonal Hot im allgemeinen
diejelbe Didt wie die Kranfen; die Fleijdhportionen haben aber bei
gejottenem Fleijd) 200 Gramm, bei Ralbs- und Rindsbraten 250 Gramm
(roh gewogen) zu betragen. Jm Winter exhilt das Wart- und Dienit-
perjonal am ©onntagmittag ftatt der Bratwinfte frijches oder ge-
raudjertes Schreinefleijd).

Bum Nadteffen befommt 8 Suppe, Gemiife, gehacktes Fleijc) von
borvatigem Fleid), abwedh)jlungdweife Kutteln, Geftell, fleine Witnfte
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Die Brotportion betrdgt 500 Gramm per Tag.

Bei gangen NRadtwadjen bezieht dad Wartperjonal Kaffee oder
Tee mit Mild), Bucder, Butter und 2 Eiern nebjt Brot, event.
eine Wurft.

Geiftige Getvinfe werden fir Nadytwachen nid)t vevabreidht.

Bum gweiten Frithitic exhalten die Wajdjebejorgerin, Lingerie-
gehilfinnen, Glatterinnen, Haudmaddjen joivie dbad Wajch: und Pub-
perjonal je eine halbe Wurft.

Art. 8. Getvanfe erhalt dbasd Perjonal per Tag nach folgender
Vorjdhrift:
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Dil Djl. Djl.
Wartperjonal.
Wirter 3 Statt bedvorgefel.
Wartevinnen . . . .| 4 Weinquantums
Dicuftperonal. fann aud) 1 Flajcde
Portiers 5 Bier per Tag be-
Pioctnerin . . . . 4 3ogen werben.
Majdhinijt jowie mannl.
und weibl. Kiichenper]. 5 )

Wifchebejorgerin, Linge-
riegehilfinnen u. Glat-
fevtmen . .. ool 4 3

Gértner, Haustnedyte,
Taglohner, Sdlofjer,

Heiger und Auslaufer 15
JNdaberinnen und Hausd-

SadohepeesiRNT . 4
Wajdh= und Puperjonal 5 3

Dem Dienftperfonal, weldes an bden Wrbeitdtagen nur Noft
echilt, werden an Sonn- und gemeinjamen Feiertagen unter Abzug von
1/, Liter Moft 3 Deziliter Dienftentvein oder 1 Flajdye Bier verabiolgt.

At 9. WAle BVeamten und Ungeftellten fonnen bet BVerzicht
auf bdie angewiejenen alfoholifhen Getrinfe bdafiiv eine Gelbent-
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fchadigung beziehen, deren Hohe die Spitalfommiifion feftjebt. Jn
diejem Falle Haben fie aber feinen Unjpruch auf Crjabgetrante wie
Mineralwafjer u. dgl. Die bezitgliche Crflarung mup auf einen
[angeren Beitraum [auten.

Art. 10. Wer bei einer Mabhlzeit nid)t antvefend ift, verzichtet
auf fie. Nad)beziige fonnen nidht jtattfinden.

Art 11. Die Speijezettel fitx die Kranfen twerden tdglich
jetetlen fiix den nddjtfolgenden Tag vom Wartperjonal ausdgefiillt
und jind fitx jeden Patienten jpezifiziert; der jujtandige Ajfijtenzarst
bat fie bei der Morgenvifite ju vifieren. Bid jpiteftensd nadymittagsd
2 b find fie ber Verwaltung 3u iibermitteln, welde auf Grund diefex
Berjdreibungen und der fiiv dasd Perjonal notigen Verpflegung den
Beneraljpeifegettel erftellt.

Jeweilen inunert 14 Tagen einmal, aber ju unbeftimmten Tagen,
hat bdie Verwaltung jedem Chefarst die fiix den betrveffenden ITag
verjchriebenen ©Speijezettel feiner Abteilung vorzulegen; der CEhef-
argt ift verpflichtet, nac) Durdhfiht bderjelben fein BVijum bdariiber
augzuftellen.

LBon Beit zu Beit find die Speifeverjdhreibungen in dev Spital=
dratefonferens unter Veifein ded Vertvalterd vorzubringen und u
befprechen.

Avt. 12, AuBer den in den Speifezetteln verjdhricbenen Speijen
und Getrdanfen daxrf von dem Speijemeifter weder fiix die Kranfen,
nod) fitx bag Perjonal irgend etivasd tweitered abgegeben werden, wasd
nicht jeitend der Arzte, bziv. ded Verwalters durd) Nadyverjchreibung
ausdgeviefen it.

Axrt. 13. Auf drztliche Lerordnung ober Anordnung ded Diref-
tord baw. BVerwalterds fann eingelnen Wngejtellten aud) eine andere
ald die allgemein gitltige Diat bewilligt werbden.
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