
engage-Atelier «Politik erleben»
Workshop zu politischer Bildung und Partizipationsmöglichkeiten

Lebensnah vermitteln wir den Schülerin-
nen und Schüler der Oberstufe, wie ihre 
Gemeinde funktioniert, wie sie sich für ihre 
Anliegen und Ideen stark machen können 
und welche Möglichkeiten es in einer 
Gemeinde gibt, eigene Ideen einzubringen 
bzw. umzusetzen.

Das Atelier dauert einen Halbtag unter
der Leitung eines jungen Erwachsenen 
mit Partizipationserfahrung. 
Der Abschluss des Workshops bietet 
eine Diskussion mit einer politischen 
Vertretung der Gemeinde, die wir in 
die Klasse einladen.

ein Angebot vom Dachverband Schweizer Jugendparlamente DSJ



Die Jugendlichen bekommen ein Verständnis für die Strukturen und Abläufe der Ge-
meindepolitik. Sie lernen kommunale Prozesse und Möglichkeiten zur Mitbestimmung 
kennen (speziell auch für Minderjährige und Jugendliche ohne Schweizer Staatsbürger-
schaft) und können diese auf ihre eigenen Anliegen anwenden. Gefördert wird zudem 
der persönliche Kontakt mit aktiven Politikerinnen und Politikern.

Ort 	 in Ihrer Klasse
Kosten 	 CHF 300.–  |  Die weiteren Kosten von CHF 600.– werden durch das Amt für Volksschule des 
	 Kantons St.Gallen getragen
Kontakt	 www.engage.ch/engage-atelier  |  atelier@engage.ch  |  031 384 08 06 

Unsere Ziele:

Vorbereitung
Als Vorbereitung sammelt die Lehrperson Anliegen der Schülerinnen und Schüler.   
Materialien zur Durchführung werden von engage.ch bereitgestellt. Der Aufwand dafür 
beträgt maximal 45 Minuten. 

Workshop        
Für die Durchführung des Workshops wird ein Zeitfenster von vier Lektionen benö-
tigt. Die Workshopleitung vermittelt den Jugendlichen mit partizipativen Methoden 
Wissen zum Funktionieren der Gemeinde und zu verschiedenen Formen von Teilhabe.   
Der Workshop schliesst mit einer Diskussion mit der geladenen politischen Gemeinde-
vertretung. Dabei wird u.a. die Umsetzungsmöglichkeiten der Ideen der Jugendlichen 
besprochen.

Nachbereitung   
Die Nachbereitung des Ateliers liegt in der Verantwortung der Schule. Die Klasse kann 
die Umsetzung der Anliegen inner- oder ausserhalb des Unterrichts weiterverfolgen. 
Manchmal werden auch Anliegen von den Vertreterinnen und Vertreter der Gemeinde 
selbst aufgegriffen und in den politischen Prozess eingebraucht.

Ablauf des engage-Ateliers:



Politische Bildung ist das Fundament der Partizipation. Indem ich an Schulen 
gehe und dort über politische Bildung informiere, möchte ich Jugendlichen 

genau diese Partizipation ermöglichen und zeigen, wie spannend es ist, sich als 
junge Person politisch zu interessieren und zu engagieren.

- Rebecca Meier, Vorstand Jugendparlament SG AI AR, engage-Atelierleiterin -

Unser politisches System gibt allen die Möglichkeit, etwas zu verändern.  
Der Workshop will den Jugendlichen zeigen, wie sie dies können.

- Simon Gründler, Vizepräsident Jugendparlament SG AI AR, engage-Atelierleiter -

Die vier Lektionen wurden sehr gut geführt und gaben den Mitgliedern 
des OZ-Jugendparlaments neue Inputs im Bereich der politischen Bildung 

sowie konkrete Möglichkeiten der Mitgestaltung in der Gemeinde.

- Mona Vetter, begleitende Lehrperson der Schülermitwirkung OZ Grünau, Wittenbach -


