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Sozialtipp

Berufs- und Laufbahnberatung

Eine berufliche Entscheidung
zu treffen, ist heute anspruchs-
voller denn je - unabhéngig da-
von, ob man am Anfang der
Laufbahn steht oder bereits
iber Berufserfahrung verfiigt.
Technologischer Wandel, Digi-
talisierung und der Einsatz von
Kiinstlicher Intelligenz verin-
dern Berufe, Anforderungen
und Perspektiven.

Die Berufs- und Laufbahnbera-
tung Toggenburg unterstiitzt Ju-
gendliche und deren Eltern bei
der Berufs- und Schulwahl
ebenso wie Erwachsene, die
sich angesichts eines unsicheren
Arbeitsmarktes neu orientieren
mochten. Ob Standortbestim-
mung, berufliche Neuorientie-
rung oder gezielte Weiterbil-
dung - die Berufs- und Lauf-
bahnberatung Toggenburg
erarbeitet gemeinsam mit ihren
Kundinnen und Kunden indivi-

duelle und realistische Perspek-
tiven.

Das kostenlose Beratungsange-
bot der Berufs- und Laufbahn-
beratung ist breit gefachert und
flexibel aufgebaut: Von einem
kurzen Orientierungsgesprich
bis zu Beratungseinheiten mit
Standortbestimmung, Tests und
konkreter Umsetzungshilfe kon-
nen Interessierte aus einer brei-
ten Palette das passende Ange-
bot wiahlen.

Viele Erwachsene kommen mit
praktischen Fragen in die Be-
rufs- und Laufbahnberatung: Ist
mein aktueller Beruf langfristig
noch gefragt? Wie kann ich auf
Verinderungen durch Digitali-
sierung und Kiinstliche Intelli-
genz reagieren? Welche Weiter-
bildungen lohnen sich wirklich -
und wie lassen sie sich mit Beruf
und Familie vereinbaren?

Gemeinsam mit den Kundinnen
und Kunden analysiert die Be-
rufs- und Laufbahnberatung die
berufliche Situation, klart Hand-
lungsoptionen und entwickelt
realistische nachste Schritte -
sei es eine gezielte Anpassung
im bestehenden Beruf, ein Stel-
lenwechsel oder eine schrittwei-
se Neuorientierung.

Fir Menschen {iber 40 bieten
wir Viamia-Beratungen an -
eine strukturierte Standortbe-
stimmung, die personliche Er-
fahrungen und Stirken mit ak-
tuellen  Arbeitsmarktentwick-
lungen verbindet und konkrete
Perspektiven im sich wandeln-
den Arbeitsumfeld aufzeigt.

Regelmissig organisiert die Be-
rufs- und Laufbahnberatung In-
formationsveranstaltungen zu
verschiedenen Themen - vor
Ort oder online. Eine Ubersicht

finden Sie in unserem Veranstal-
tungskalender.

In unserem Berufsinforma-
tionszentrum (BIZ) an der Bahn-
hofstrasse in Wattwil stehen Th-
nen vielfiltige Informations-
moglichkeiten zur Verfligung:
Sie konnen sich selbststandig in-
formieren, Broschiiren nutzen
und Thre Bewerbungsunterla-
gen auf den neuesten Stand
bringen.

Kurzgesprache mit Fachperso-
nen sind ohne Voranmeldung
jeweils mittwochs von 13.30-17
Uhr und donnerstags von 17-18
Uhr moglich (ausser wihrend
der Schulferien). (pd)

Hinweis

Weitere Informationen finden Sie
auf www.berufsberatung.sg.ch
und www.ebiz.sg.ch Wir unter-
stiitzen Sie gerne!
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