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Eltern als Begleiter
bei der Berufswahl

Wahrend vier Workshops vermittelt die Berufs- und Laufbahnberatung
Sarganserland in Sargans jeweils den Eltern eine gute Unterstiitzung bei
der Berufswahl ihrer Jugendlichen.

von Harl Duits-Kronig

er Abend richtete sich an
die Miltter und Vater mit
Schillern der ersten Ober
stufie. Die Eltern erhielten
an der Bahnhofstrasse 3
in Sargans wertvolle Himweise, Anre
gungen und Tipps. Gefragt war dabei
Den Weg finden
20 Armeldungen waren fir den ver
gangenen Dienstag eingegangen — am
Schiuss sassen dann etwas mehr Besu-
cher in den Riumlichkeiten nahe am
Schwefelbadplatz. Der Amlass wind
dern auch auf insgesamt vier Abende
erweitert; das heisst, am Mittwoch,
26 Februar, gibt es nochmals eine Mog
lichkeit, den Anlass ru besuchen.
Durch den Abend fiihrten auf ange-
nehme Weise Stellenleiter Michael
D=t und Berufsherater Andreas Lo-
cher. Es galt, die wichtipsten Aspekte
der Berufswahl kermenzulernen oder
ganz einfach eine Antwart auf die Fra
e zu finden, welcher der vielen beruf
lichen Wege fur die Schillerin oder fir
den Schiller am besten geeignet ist.
Vorerst wurden die Eltern an den
vier Tischen mit einem «Zeitstrahl
Oberstufes bedient. Die Aufgabe laute-
te, etwadrei Dutzend Fartchen auf den
richtigen Zeitpunkt auf die drei Schul
jahre muverteilen. Es waren Stichnworte
kennen, mit Absagen umgehen,
Schnupperlehre oder (gute) Zeugnis-
noten. Es gab recht untemschiedliche
Besultate, aber die beiden Berufshers
ter zeigten bei der Besprechung die
richtige Zuondming.
Auf der Lehrstellensuche
Im offidellen schweizerischen Infor
mationsportal der Berufs-, Studien
umnd Lawfbshnbemtung snd genau
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hll.tturmd Viter: Wartvolle Hirwelss und Tippewerdan lhnen verrmittelt. Bl Kl DupsKmig

2576 Beruf aufgefithrt. Eine Demon-
stration mit dem Beamer zeigte, wie
man sich mit Branchen und Stichwor-
ten mmrechtfinden kamm. Am Beispiel
des Schreinerberufs wurde aufgezeigt,
wie man zu den Anfrdernumgen oder
zu weiterfuhrenden Schulen umfas-
sende Himweise und Tipps erhalt.

mer,dass murzeit schweizweit 480 Lehr-
stellen awsgeschrieben sind — im Kan-
ton 5t. Gallen wiren es 46 Stellen.

Auf der Suche nach dem richtigen Be-
ruf kann muan sich auf die 22 Benafsfel-
der nach Zihlmamn oder die neun Be-
rufsfelder nach Egloff abstitzen. Je
nach dem ist die Systematik etwas an-
ders — die ent sprechenden Infommatio-
nen findet man so oder so. Michael
Diirst ermunterte die Eltern,inden Re-
galen zustdbern und nach enem inte-
ressanten Beruf zu suchen und sich da-
mit zu beschaftigen, u erforschen, zu
schmuppern. Man durfte sich auch No-
tizen machen.

o

Abgeschlossen worden ist der
Abend mit einem Video zur Pubertit.
Auwch dies, die Ich-Findung und den
eigenen Platz mu finden, so die Berufs-
berater, gehidrt mur Zeit der Berufinwahl.
Trostlich sei es, im Hinterkopf zu ha
bem: «Es chunnt scho guet.» Auf den
Heimnweg erhielten die Besucher unter
dem Titel «Hier macht die Zukunft
Freudels eine wertvolle Broschime mit.
Angebot fiir Jugendliche
Einen guten Eindruck vam Eltermwork:
shop erhilt man mch mit Blick auf ei
nige kurze Sitze, die gefallen sind: «Es
st eine intensive Zeit.» «Sie haben In
teresse gereigt und kinnen prozess-
haft begleiten » «Einen geraden Weg
gibt es kaums «Mit einer Lehre ver
bawt man sich nichis » «Das Begleiten
ist eine spannende Aufgabe » Das BIZ
in Sargans kann jederzeit ohne Voran:
meldung besucht werden. Zudem gibt
&5 neu fiir Jugendliche an jedem Mitt-
woch rwischen 15.30 Uhr und 17.30
Uhr die Maglichkeit zu einem person:
lichen Furzgesprach.



