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Merkblatt Praktika BSLB 

Praktika bei der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung  
 

Wir engagieren uns in der Ausbildung von angehenden Berufs-, Studien- und Laufbahnberatern/-beraterin-
nen und Berufswahlcoaches mit folgenden Angeboten: 

 

Informationsgespräch  

Zielgruppe: Personen, die interessiert sind, das Tätigkeitsfeld der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung   
kennen zu lernen. 

Zeitlicher Rahmen: ca. 1 h 

Inhalt:  
 Tätigkeitsfelder der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung besprechen 
 Aufzeigen von Ausbildungswegen und nächsten Schritten 

Bewerbung: Per Mail an die jeweilige Stellenleitung 

 

Tagespraktikum 

Zielgruppe: Psychologie-Studierende im Masterstudium oder Personen, welche die Zulassungsbedingun-
gen für einen MAS in Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung erfüllen. Je nach Situation werden auch Stu-
dierende BA Psychologie berücksichtigt. 

Zeitlicher Rahmen: 1 Tag (z.B. Informationsgespräch und 2-3 Hospitationen) 

Inhalt:  
 Einblick in die Tätigkeitsfelder der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung 
 Rahmenbedingungen der BSLB im Kanton St.Gallen kennen lernen 

Bewerbung: Per Mail, mit Lebenslauf, an die jeweilige Stellenleitung 
 

Ausbildungspraktikum  

Zielgruppe: Personen, die in einem MAS in Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung sind oder in nächster 
Zukunft sein werden. Zudem Lehrpersonen, die in der Ausbildung zum Berufswahlcoach stehen sowie je 
nach Situation auch Studierende BA Psychologie. Alle müssen entweder bereits ein Tagespraktikum bei ei-
ner BSLB-Stelle absolviert oder ein Informationsgespräch bei der geplanten BSLB-Praktikumsstelle geführt 
haben. 

Zeitlicher Rahmen: 5, 10 oder 20 Tage (nach Absprache) 

Inhalt 
 Einen vertieften Einblick in das Tätigkeitsfeld der Berufs-, Studien- und Laufbahnberatung (inhaltliche 

Schwerpunkte können individuell vereinbart werden) 
 Hospitationen bei verschiedenen Angeboten (Beratungen, BIZ, Schulhaussprechstunden, Infoanlässe 

etc.) 
 Durchführung von eigenen Beratungen oder Beratungssequenzen unter Supervision (nach Absprache) 
 Praktikumsbegleitung durch eine erfahrene Fachperson 
 Gemeinsame Reflexion der Hospitationserfahrungen 

Bewerbung: Per Mail an die jeweilige Stellenleitung mit Angaben zu Praktikumsdauer, Zeitspanne, Motivati-
onsschreiben und Lebenslauf. 

 

Eine frühzeitige Kontaktaufnahme wird empfohlen. Wir freuen uns über Ihr Interesse! Informationen zu den 
einzelnen Regionalstellen und deren Stellenleitung finden Sie unter www.berufsberatung.sg.ch > Standorte 


