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Gut sichtbar und digital – unser 
neuer Messestand an der OBA

Unser neuer Stand befand sich an bester Lage und 
war von drei Seiten her zugänglich. Dank der neu ge-
stalteten grossen Beschriftungen über dem Stand, 
waren wir mit unserem Angebot für OBA-Besucher-
innen und Besucher von überall her gut sichtbar. 
Gleichzeitig waren wir mit dem OBA-Stand auch in 
den sozialen Medien präsent.

Neu gab es ein digitales Spiel am Stand – ein Glücks-
rad. Beim Glücksrad konnten Jugendliche, aber auch 
Erwachsene mehr über ihre Persönlichkeit, ihre  
Interessen und Fähigkeiten erfahren – und es lockte 
ein kleiner Preis. Ebenso wurde unsere Fotobox rege 
genutzt. So knipsten die Jugendlichen rasch ein Bild 
von sich mit unseren digitalen Requisiten zum Bei-
spiel mit einem Bauhelm oder mit Pilotenbrille und 
teilten es mit Kollegen.

Ansprechend am Stand waren auch die neuen Far-
ben und Grafiken. An allen vier Messetagen hatten 
die Fachspezialist/-innen der Bereiche Berufs- und 
Schulwahl, Laufbahn und Studium sehr viel zu tun. 
Das gross dargestellte Bildungssystem war sehr 
hilfreich zur Orientierung bei zahlreichen Aus- und 
Weiterbildungsfragen. Dank den Panels und Tablets, 
konnten zudem auf den passenden Websites weiter- 
führende Informationen im Netz gezeigt werden. 

Nicht nur am Stand waren unsere Fachkenntnisse 
sehr gefragt. Auch unsere Vorträge und die Theater- 
veranstaltung waren bestens besucht. Ein weite-
res Highlight war die 2022 erstmals realisierte Ver-
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Beratung     – ein IV-Infor- 
mationsangebot für Jugend- 
liche und Erwachsene

Die IV-Stelle St.Gallen bietet seit diesem Jahr für 
Jugendliche und Erwachsene mit körperlichen, psy-
chischen oder schulischen Problemen kostenlose 
Informationsgespräche auf unseren Regionalstellen 
an. Im Gespräch mit einer IV-Berufsberatungsper-
son werden die Unterstützungsmöglichkeiten der IV 
aufgezeigt. Jugendliche erfahren niederschwellig, 
wie der Start ins Berufsleben trotz Einschränkungen 
gelingen kann. Erwachsene, die den erlernten Be-
ruf plötzlich nur noch eingeschränkt oder gar nicht 
mehr ausüben können, erkennen Wege aus einer 
vermeintlich beruflichen Sackgasse.

Die Beratungsgespräche finden regelmässig an allen 
sieben Standorten der Berufs-, Studien- und Lauf-
bahnberatung statt. Anmeldungen nehmen die Se-
kretariate der einzelnen Regionalstellen entgegen.

Christine Kaiser, Berufs- und Laufbahnberaterin BLB Toggenburg

anstaltung zum Thema «Spitzensport und Ausbil-
dung. So gelingt Dir die Kombination», die zahlreiche  
interessierte Jugendliche mit ihren Eltern besuchten.

Simone Rüedi, Berufs- und Laufbahnberaterin BLB St.Gallen
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LAUFBAHNTAGE
IM BIZ

Starten Sie Ihre Zukunft !
16. – 21. Mai 2022

Laufbahntage im BIZ – 
eine neue Veranstaltungsreihe 
für Erwachsene

Im Laufe der Berufstätigkeit verändern sich die An-
forderungen und die beruflichen Weichen werden oft 
mehrmals neu gestellt. Unsere Berufswelt ist jedoch 
sehr komplex, und vielen Personen fehlt die Klar-
heit über Möglichkeiten oder Alternativen. Explizit für  
Erwachsene wurden vom 16. bis 21. Mai 2022 in allen 
BIZ des Kantons St.Gallen sogenannte Laufbahn- 
tage durchgeführt. 

An diesen Veranstaltungs-Tagen gab es Angebote 
für die unterschiedlichsten Zielgruppen: Mütter, die 
nach einer Babypause ins Berufsleben zurückkeh-
ren wollen, Personen, die sich einen Umstieg in den 
sozialen Bereich überlegen, Life Designerinnen und 
Designer, die ihr Leben aktiv und selbstbestimmt 
gestalten möchten oder solche, die sich überlegen, 
einen Berufsabschluss nachzuholen. Auch gab es 
Tipps zur Nutzung des Karriere-Netzwerks Linke-
dIn oder praktische Hinweise zu einer zeitgemäs-
sen Bewerbung. Aufgrund der hohen Zufriedenheit 
der Besuchenden werden die Laufbahntage auch 
im kommenden Jahr wieder stattfinden. Anmeldung 
und Informationen unter www.laufbahntage.sg.ch

Irene Wohlgensinger, Berufs- und Laufbahnberaterin BLB Wil
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viamia – Standortbestimmung 
für Menschen ab 40

viamia ist eine Initiative vom Bund und den Kan- 
tonen, welche Personen über 40 Jahre eine kosten- 
lose berufliche Standortbestimmung ermöglicht. 
Auch im Kanton St.Gallen wurde das Angebot im 
Frühling auf allen sieben Regionalstellen der Berufs- 
und Laufbahnberatung lanciert. Die Einführung im 
Kanton wurde unter anderem mittels einer eigenen 
viamia-Website www.viamia.sg.ch und Flyern in den 
Regionalstellen aktiv bekannt gemacht. Bis Ende 
2022 konnten rund 230 viamia-Beratungen durch-
geführt werden. Zwei Drittel der ratsuchenden Per-
sonen waren zwischen 40 und 50 Jahre alt, ebenfalls 
waren zwei Drittel weiblich.

Das Ziel von viamia ist es, die Chancen von Arbeits-
kräften auf dem Arbeitsmarkt zu stärken. Das Beson-
dere an dieser Beratung ist dabei der vorgegebene 
Prozessablauf. Zu Beginn wird eine Lebenslaufanalyse  
gemacht. Dabei stehen der Werdegang, Kenntnisse 
und Fähigkeiten sowie persönliche Stärken im Fo-
kus. Mit dem Karriere-Ressourcen-Fragebogen wird 
dann das Potential aufgezeigt. Abgerundet wird der 
Prozess mit einer fundierten Arbeitsmarktrecherche 
und dem konkreten Formulieren von Erkenntnissen.

Eine viamia-Beratung hilft, den eigenen Platz in der 
Arbeitswelt zu festigen und zu entwickeln. Anmel-
dungen werden über www.viamia.sg.ch entgegen-
genommen.

Melanie Romer, Berufs- und Laufbahnberaterin BLB See-Gaster

Bild: Flyer Laufbahntage

http://www.laufbahntage.sg.ch
http://www.viamia.sg.ch


Zentralstelle für 
Berufsberatung 
Davidstr. 31
9001 St.Gallen

BSLB St.Gallen 
Teufenerstr. 1/3
9001 St.Gallen
058 229 72 11

BLB Rheintal 
Marktgasse 27
9450 Altstätten
058 229 90 70

BLB Werdenberg
Grünaustr. 24
9470 Buchs
058 229 82 20

BLB Sarganserland 
Bahnhofstr. 3
7320 Sargans
058 229 86 86 

BLB See-Gaster 
Bahnhofstr. 18
8730 Uznach
058 229 05 40

BLB Toggenburg 
Bahnhofstr. 32
9630 Wattwil
058 229 05 00

BLB Wil
Obere Bahnhofstr. 20
9500 Wil
058 229 05 20

8.9% Schulische Ausbildung

11.4% Zwischenlösung

5.0% ohne Lösung

73.0% Lehre/Attest

1.7% Ausreise,  
Hilfstätigkeit, Anderes

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
92 Personen (6’760%) davon:
– Beratungsmitarbeitende:	 52 Pers.
– Jobcoaches und Lehrstellenbörse:	 7 Pers.
– Sekretariats- und BBI-Mitarbeitende*:	 21 Pers.
– Lernende / Praktikantinnen / Praktikanten:12 Pers.
*BBI = Berufs- und Bildungsinformation

Im letzten Jahr verliessen uns elf Mitarbeitende. 
Elf Mitarbeitende kamen neu zu uns bzw. übernah-
men intern eine neue Funktion (Stand 31.12. 2022, 
ohne Lernende, Praktika und befristete Vertretungs-
stellen).

Lehrstellennachweis LENA (berufsberatung.ch/lena)

Der Lehrstellennachweis LENA ist ein etabliertes Pro-
dukt der Berufsberatung. Er wird seit Sommer 2006 
auf der nationalen Plattform www.berufsberatung.ch/
lena geführt. Die Aktualisierung erfolgt systematisiert 
in vier schriftlichen und einer telefonischen Umfrage 
bei den zirka 6’470 Lehrbetrieben im Kanton St.Gallen  
mit etwa 15’400 Lehrverhältnissen. Es wird ein gros-
ser Aufwand betrieben, um den Jugendlichen offene 
Lehrstellen umfassend zugänglich zu machen und 
um Lehrbetrieben eine breite Ausschreibung zu er-
möglichen.

Lehrstellenbörse / Realisierungsunterstützung
In der Lehrstellenbörse werden Schülerinnen und 
Schüler der Oberstufe sowie Jugendliche aus Brücken- 
angeboten bei der Lehrstellen- und Praktikumssuche 
unterstützt. 2022 wurden insgesamt 466 Klientinnen 
und Klienten betreut (Einzelcoaching).

Jährliche Schulabgängerbefragung, Juni 2022
Das Amt für Berufsbildung führt alljährlich eine Schul-
abgängerbefragung auf der Oberstufe der Volks-
schule durch. Von 4’377 Jugendlichen hatten am 
Stichtag Anfang Juni 2022, 4’157 Jugendliche bzw. 
95% bereits eine Anschlusslösung gefunden. 3’197 
Jugendliche, 73% entschieden sich für eine Berufs-
ausbildung (siehe Abbildung).

Kennzahlen

Übersicht zu ausgewählten 
Dienstleistungen der BSLB 2022

Beratene Personen 6’672

Beratungssitzungen 11’565

Persönliche Fachauskünfte 
Kurzgespräche (ca. 20 Min.) 5’179

Schriftliche Auskünfte (inkl. Chat) 2’957

Telefonische Auskünfte 2’978

Schulhaussprechstunden 3’467

Bewerbungsunterstützung
(Einzel-/Gruppencoaching) 1’144

Case Management, Anzahl Jugendliche 73

BIZ-Besuche 17’342

Präsenz an Berufsmessen 9

Anzahl Teilnehmende bei:        

491 Klassenveranstaltungen 8’513

206 Elternveranstaltungen 7’080

501 Informationsanlässe
       zu Beruf, Schule, Studium 6’557

51 Kursen, Seminaren, Workshops 893

Ergebnisse Schulabgänger- 
befragung 2022

Titelbild: Tamara Janser

http://www.berufsberatung.ch/lena

