
Kanton St.Gallen 

Amt für Sport 

St.Galler Sport 2020 

Bildungsdepartement 



Als sich in Asien das Coronavirus bereits massiv 

ausbreitete, war die Schweiz vom 9. bis 22. Januar 

2020 Gastgeberin für die Youth Olympic Games in 

Lausanne. Gegen 1'900 Athletinnen und Athleten im 

Alter von 15 bis 18 Jahren kamen aus über 70 Län-

dern in der Olympischen Hauptstadt zusammen, um 

sich in 16 Disziplinen zu messen. Unter den 112 

Schweizerinnen und Schweizern waren sechs Athle-

tinnen und Athleten aus dem Kanton St.Gallen da-

bei. Besonders zu erwähnen sind dabei die Goldme-

daille von Valerio Jud im Snowboardcross und seine 

Goldmedaille mit dem Ski-Snowboard Cross Mixed 

Team sowie die Bronzemedaille von Anouk Dörig im 

Snowboardcross der Frauen und ihre Goldmedaille 

mit dem Ski-Snowboard Cross Mixed Team. 

Kurz vor Abschluss der Wintersaison wurde be-

kanntlich in der Schweiz am 16. März 2020 der 

Lockdown ausgerufen, um die Corona-Pandemie 

unter Kontrolle zu bringen. Die Sportvereine traf die 

Corona-Krise hart. Kinder, Jugendliche und Erwach-

sene vermissten die wöchentlichen Trainings, den 

sozialen Kontakt und das Vereinsleben. Zudem fehl-

te Geld in den Kassen der Sportvereine. Im Breiten-

sport waren dies Einnahmen aus Vereinsaktivitäten 

oder Helfereinsätzen, Eintritte an Meisterschafts-

spielen und Festwirtschaftsumsatz. In Profi-Orga-

nisationen wie beispielsweise dem FC St.Gallen, 

dem FC Wil oder den Rapperswil-Jona Lakers wa-

ren dies weggefallene Eintrittseinnahmen, Catering-

Umsätze, Fernseh-Gelder, Einnahmen aus Mer-

chandising und der ausgebliebene Verkauf von  

Saisonabonnementen. Diese Mindereinnahmen wa-

ren von bedeutend grösserem Ausmass und gefähr-

den langfristig die wirtschaftlich gesunde Basis die-

ser Clubs. 

Zur Abfederung dieser Folgen sprach der Bundesrat 

am 20. März 2020 in einem ersten Paket 50 Mil-

lionen Franken für den professionellen Sport als 

zinslose Darlehen und 50 Millionen Franken für den 

Breitensport, die als A-fonds-perdu-Beiträge an 

Sportvereine und -organisationen in finanzieller Not 

ausbezahlt werden. Ein zweites Paket sprach der 

Bundesrat am 13. Mai 2020 mit 350 Millionen Fran-

ken für den Betrieb der Profiligen im Fussball und 

Eishockey (als zinslose Darlehen) sowie weitere 150 

Millionen Franken zur Stützung des Breiten- und 

Leistungssports.  

Die Regierung des Kantons St.Gallen hat für den 

Fall, dass Sportverbänden und -vereinen die Zah-

lungsunfähigkeit droht, flankierend zur Bundeshilfe 

zusätzliche kantonale Unterstützungsmassnahmen 

beschlossen. So wurden aus dem Sport-Toto-Fonds 

einerseits 700'000 Franken für zinslose Darlehen an 

Sportverbände und -vereine (Breitensport) und an-

dererseits eine Million Franken als A-fonds-perdu-

Beiträge für den Nachwuchsleistungssport bereitge-

stellt.  

Das kantonale Amt für Sport musste im Bereich  

Jugend+Sport (J+S) sämtliche Aus- und Fortbil-

dungskurse gemäss Weisung des Bundesamtes für 

Sport vom 16. März bis 30. Juni 2020 absagen. Im 

zweiten Halbjahr konnten unter Einhaltung der 

Schutzkonzepte beinahe alle Aus- und Fortbildungs-

kurse von J+S durchgeführt werden und so doch 

rund 1'700 Personen (in einem «Normaljahr» rund 

2'500) aus- oder weitergebildet werden. 

Im Bereich des Schulsports musste der Unterricht 

über weite Strecken im Fernunterricht abgehalten 

werden. Die Sportlehrpersonen haben den Schüle-

rinnen und Schülern Bewegungs- und Sportaufga-

ben für zuhause erteilt. Im Bereich des freiwilligen 

Schulsports mussten alle kantonalen Schulsporttage 

bis Ende Mai 2020 sowie der Schweizerische Schul-

sporttag vom 27. Mai 2020 in Chur abgesagt wer-

den. 

Die Teilnehmenden des Moduls Fortbildung Erwach-

senensport waren begeistert, dass dieses trotz 

Corona-Krise vor Ort durchgeführt werden konnte. 

Auch die vielen Kinder und Jugendlichen, die in den 

Sommer- und Herbstferien eines unserer Jugend 

und Sportlager besucht haben, waren glücklich, 

dank Sport etwas Abstand zu Corona gefunden zu 

haben. 

Für Ihren grossen Einsatz zu Gunsten von Sport 

und Bewegung in einem ganz besonderen Jahr dan-

ke ich Ihnen bestens und wünsche Ihnen eine inte-

ressante Lektüre. 

Stefan Kölliker, Regierungsrat 

Sportjahr 2020 



Sport-Kaderkonferenz in Rorschach 

Das Amt für Sport des Kantons St.Gallen veranstal-

tet alle zwei Jahre für seine «externen Mitarbeiterin-

nen und Mitarbeiter» im Bereich der J+S-Aus- und  

-Weiterbildung, der J+S-Lager, des Schulsports und 

des Erwachsenensports eine Sport-Kaderzusam-

menkunft. Anstelle des Besuchs der Coop Beach-

Tour in Rorschach, welche infolge Covid-19 abge-

sagt war, wurden die Teilnehmenden direkt am See 

mit einem Apéro empfangen und später im Restau-

rant Hafenbuffet in Rorschach kulinarisch verwöhnt. 

In Rahmen der Sport-Kaderkonferenz werden je-

weils langjährig tätige Personen geehrt oder verab-

schiedet. Regierungsrat Stefan Kölliker ehrte mit 

Rico Altermatt (Tennis), Daniel Bucher (Snowboard) 

und Philipp Zinniker (Skifahren) drei J+S-Experten 

für ihren ausserordentlichen Einsatz. Mit Göpf Künz-

le und Hansruedi Wagner wurden zwei verdienstvol-

le Fussballinstruktoren, welche sich Jahrzehnte für 

die Nachwuchsförderung im Fussball engagiert hat-

ten, verabschiedet. 

(Foto links oben, von links: Regierungsrat Kölliker, G. Künzle, 

H.R. Wagner, R. Altermatt, D. Bucher, P. Zinniker, P. Bau-

mer / Leiter kantonales Amt für Sport) 

Jugendtag  

Die Arbeitsgruppe des Jugendtags hat für die Aus-

gabe 2020 diverse neue Inhalte erarbeitet. Fast 

1‘400 Schülerinnen und Schüler waren für den Ju-

gendtag vom 2. April 2020 angemeldet, der leider 

nicht durchgeführt werden konnte. Auch für 2021 

musste der Anlass bereits abgesagt werden, aber 

im 2022 soll die beliebte Präventionsveranstaltung 

wieder stattfinden. 

Kantonale Schulsporttage 

Neben den Unihockeyturnieren in Grabs und 

St.Gallen konnte auch das Basketballturnier in Wit-

tenbach und der Geräteturnwettkampf in Oberbüren 

im Frühjahr 2020 ausgetragen werden. Insgesamt 

60 Schulsportteams stellten sich der Herausforde-

rung und kämpften um den Kantonalmeistertitel. 

Nach dem Start ins neue Schuljahr durften 17 

Teams in der Leichtathletik in Rapperswil-Jona und 

61 Teams im Orientierungslauf in Gossau zu ihren 

Wettkämpfen antreten. Die Resultate sind auf 

www.sport.sg.ch zu finden. Alle übrigen Schulsport-

tage mussten abgesagt werden.  

Forum Nachwuchsförderung 

Die Durchführung des Forums Nachwuchsförderung  

Ostschweiz / Fürstentum Liechtenstein vom 6. März 

2020 in der St.Galler Kantonalbank-Arena des SC 

Rapperswil-Jona Lakers wurde unter den damals 

vorgegebenen Hygiene- und Schutzmassnahmen 

abgehalten – gut eine Woche bevor der Bundesrat 

den schweizweiten Corona-Lockdown verhängte.  

Hans Höhener, der Präsident des Vereins 

«Netzwerk Nachwuchsförderung Sport O-CH / FL», 

und Luca Eberle, Stadtrat von Rapperswil-Jona, 

durften rund 60 Personen, darunter Vereinsmitglie-

der und Gäste, begrüssen. Auf dem Programm 

standen drei Referate von Masterdiplomanden der 

Pädagogischen Hochschule St.Gallen über ihre Er-

kenntnisse aus Befragungen an drei St.Galler Sport-

schulen. Im Anschluss leitete die ehemalige SRF-

Sportmoderatorin Regula Späni ein Podiumsge-

spräch mit Akteuren des Ostschweizer Nachwuchs-

leistungssports.  

Der Verein «Netzwerk Nachwuchsförderung Sport 

O-CH / FL» hat mit der jährlichen Austragung des  

Forums Nachwuchsförderung O-CH / FL das Ziel, 

die verschiedenen Akteure im Bereich der Nach-

wuchsförderung zusammenzubringen und zu ver-

netzen. 

Sportlerehrung 

Die Auszeichnung der Sportlerinnen und Sportler 

des Jahres 2019 sowie des «Vereins des Jahres 

2019» konnte nicht an der infolge Corona abgesag-

ten «IG-Sportgala» stattfinden. Im Rahmen der ver-

schobenen Delegiertenversammlung der Interes-

sengemeinschaft St.Galler Sportverbände wurden 

die Ehrungen am 17. September 2020 nachgeholt. 

In folgenden Kategorien wurden die Preise verge-

ben. 

«Verein»:   

Tennisclub Wil  

«Nachwuchs»:   

Nicole Good, Pfäfers (Ski Alpin)  

«Elite-Amateur»:   

Andrea Gämperli, Jonschwil (Unihockey)  

«Berufssport»:   

Julie Zogg, Weite (Snowboard) 

Veranstaltungen 



Sportmomente 2020 



Informationen aus dem Amt für Sport 

Machbarkeitsstudie «European Youth Olympic 

Festival 2029» in der Bodenseeregion 

Seit 2015 gibt es innerhalb der Internationalen  

Bodenseekonferenz (IBK) eine Arbeitsgruppe «Be-

wegung und Sport». Anlässlich eines Workshops 

mit den Dachverbänden für Sport verfolgte die  

Arbeitsgruppe in den vergangenen zwei Jahren die 

Idee einer Bewerbung für die Durchführung eines 

European Youth Olympic Summer Festivals (EYOF) 

im Bodenseeraum. Inzwischen zeigt eine Machbar-

keitsstudie, wie ein nachhaltiges EYOF im Jahr 2029 

in der Bodenseeregion umgesetzt werden könnte. 

Die Regierungschefs der IBK haben an ihrer Konfe-

renz vom 11. Dezember 2020 der Weiterverfolgung 

der Bewerbung für das EYOF 2029 in der Boden-

seeregion zugestimmt und die Arbeitsgruppe «Be-

wegung und Sport» beauftragt, deren Vorbereitung 

fortzuführen. 

«cool and clean»  

Beim schweizweiten Wettbewerb «Sport rauchfrei» 

gewannen 5 Teams aus dem Kanton St. Gallen ei-

nen Preis. Dieser Wettbewerb wird im 2021 durch 

kostenlose Vereinsberatungsgespräche ersetzt.  

Bei sieben Heimspielen des FC St.Gallen war ge-

plant, den Stadionspot «nimmsch Rücksicht?» zum 

Passivrauchschutz auch in den Bussen der St.Gal-

ler Verkehrsbetriebe abzuspielen. Wegen einsetzen-

der Covid-Massnahmen wurde dieser Clip nur ein-

mal gezeigt. 

Masterarbeiten PHSG 

Im Rahmen von drei Masterarbeiten an der Pädago-

gischen Hochschule St.Gallen (PHSG), begleitet 

durch das Amt für Sport, wurden Kausalzusammen-

hänge zwischen Aktivitäten und Wirkungen der 

Sporttalentförderung im Kanton St.Gallen aufge-

zeigt. Die schulischen Leistungen der Sporttalente 

sind mit denjenigen in Regelklassen vergleichbar. 

Im Bereich des sportlichen Talents entsprechen die 

Jugendlichen den Erwartungen der Sportverbände 

und denjenigen der Swiss Olympic Association. Die 

Schulen bieten den Talenten das Umfeld für die Er-

bringung der schulischen und sportlichen Leistun-

gen. Der Reiseaufwand für die Talente stellt eine 

grosse Belastung dar. Die Maturitätsquote liegt mit 

rund 40% deutlich über dem kantonalen Durch-

schnitt. 

Personalwechsel in Kommissionen 

Die Schulsportkommission wird seit dem 01.06.2020 

durch Eva Nietlispach, Bildungsrätin, präsidiert.  

Mitglieder: Eva Nietlispach (Vorsitz), Patrik Baumer, 

Edith Baur-Egger, Joelle Hafner, Hanspeter Helb-

ling, Johannes Hensinger, Raphael Kägi, David Kal-

berer, Christine Lieberherr, Mischa Stillhart, Marco 

Waldvogel 

Erwachsenensportkommission 

Austritt:  Paul Bucher, St.Galler Turnverband 

Eintritt:  Walter Schlegel, St.Galler Turnverband 

Mitglieder:  Patrik Baumer (Vorsitz), Bruno Cozzio, 

Thomas Diener, Karin Faisst, Stefan Frei, Emilie  

Lienhard, Walter Schlegel 

Sportkommission 

Austritte: Jörg Abderhalden, Gaudenz Bachmann, 

Balz Gadient, Stefan Harder 

Eintritte: Jann Billeter, Josef Dürr, Andreas  

Egger, Fabienne Wullschleger  

Mitglieder: Stefan Kölliker (Vorsitz), Michael Am-

mann, Patrik Baumer, Jann Billeter, Josef Dürr,  

Andreas Egger, Karin Faisst, Ueli Grunder, Dominik 

Meli, Imelda Stadler, Daniel Studer, Fabienne Wull-

schleger  

Begleitgruppe Aktives Alter 

Der Kanton St.Gallen überarbeitet seine Gestal-

tungsmöglichkeiten in der Alterspolitik. Neu sollen 

auch die Bewegungsförderung im Alter und insbe-

sondere die Sturzprävention einfliessen. Der Be-

richtsentwurf wurde in einer breit abgestützten Be-

gleitgruppe rege diskutiert und weiter entwickelt. Im 

Jahr 2021 geht der Entwurf in die Vernehmlassung. 

Universitätssport 

Der Universitätssport bietet ein vielfältiges Angebot 

für Studierende und Mitarbeitende der Universität 

St.Gallen, der Pädagogischen Hochschule St.Gallen 

(PHSG), der Ostschweizer Fachhochschule (OST) 

sowie für Alumni. Das Team des Unisports unter der 

Leitung von Daniel Studer wird von rund 200 Trai-

ningsleitenden unterstützt. 2020 hat der Unisport 

aufgrund von Corona diverse digitale Inhalte bereit-

gestellt. Sie sind für alle Interessierten abrufbar un-

ter www.sport.unisg.ch . 



Fakten und Zahlen 

Jugendsportcamps 

Vier Jugendsportcamps (Polysport und Sportklet-
tern) konnten in den Sommer- und Herbstferien mit 
entsprechenden Schutzkonzepten durchgeführt wer-
den. 155 Jugendliche kamen in den Genuss einer 
erlebnisreichen Woche. Das Camp zwischen Weih-
nachten und Neujahr am Flumserberg musste leider 
Corona-bedingt abgesagt werden. 

«Beliebteste» Sportarten 

Die 10 «beliebtesten» Sportarten im Kanton St.Gallen 

J+S-Auszahlungen in Fr., in % vom Total von 5,2 Mio. Fr. 

 

Fussball 

Lagersport/Trekking 

Mehrere Sportarten 

Turnen 

Skifahren 

Geräteturnen 

Unihockey 

Tennis 

Handball 

Übrige Sportarten 

 

Sport-Toto-Fonds 

Im Jahr 2020 wurden aus dem Sport-Toto-Fonds 
gesamthaft rund 7,4 Mio. Franken für Beiträge 
an St.Galler Sportorganisationen, Nachwuchstalente 
und Sportveranstaltungen bewilligt. 

Nachwuchsförderung 

In der unten stehenden Tabelle sind die Sporttalente 
mit Wohnsitz im Kanton St.Gallen aufgeführt, die im 
Schuljahr 2020/21 ein besonderes schulisches An-
gebot besuchen. 

J+S-Subventionen 

Aufgrund des Corona-Lockdowns und der dadurch 
entstandenen Ausfälle an Trainings-, Wettkampf- 
und Lageraktivitäten konnten bei den J+S-Organisa-
tionen etliche subventionsrelevante J+S-Aktivitäten 
nicht durchgeführt werden. Am 20. Mai 2020 hat der 
Bundesrat beschlossen, diesen Subventionsausfall 
den J+S-Organisationen (exklusive öffentlich-
rechtliche Institutionen) mit einem J+S-Sonder-
beitrag zu entschädigen. Im Kanton St.Gallen belie-
fen sich diese J+S-Sonderbeiträge auf 2,8 Mio. 
Franken; davon profitierten 435 J+S-Organisa-
tionen. In der Grafik sind die ordentlichen Auszah-
lungen inklusive Sonderbeitrag ausgewiesen. 

J+S-Auszahlungen der letzten 5 Jahre an  

Organisationen im Kanton St.Gallen 

J+S-Aus- und -Weiterbildung 

Viele der geplanten J+S-Aus- und -Weiterbildungs-
kurse mussten während des Lockdowns verschoben 
oder abgesagt werden. Daher ist die Anzahl der 
Kurse im Vergleich zu den Vorjahren tiefer. 

Anzahl Kaderkurse der letzten 5 Jahre im Kanton St. Gallen 

Assistenzleiter 

Die Ausbildung «Assistenzleiter» können Jugendli-
che im Alter von 15 bis 17 Jahren besuchen.  
Weitere Infos unter www.assistenzleiter.sg.ch.  

Sporttalente im Kanton St.Gallen 

Sek I Oberstufe innerkantonal 338 

Sek I Oberstufe ausserkantonal   33 

Total Sek I  371 

Sek II Mittelschulen 157 

Sek II schulisch orientierte Berufsbildung 70 

Sek II Leistungssportfreundliche Lehrbetriebe 67 

Total Sek II 294 

Total Sek I+II 665 



Erika Hermann geht nach fast 30 Jahren beim 

Amt für Sport in Pension 

Erika Hermann, Verantwortliche J+S-
Subventionsmanagement, hat das 
Amt für Sport nach 29 ½ Jahren auf 
den 31.12.2020 in den wohlverdien-
ten Ruhestand verlassen.  

Während fast 30 Jahren war sie erste Kontaktper-
son zu Vereinen, Schulen, Leiterpersonen sowie 
Expertinnen und Experten. Erika Hermann hat Ge-
nerationen von J+S-Coaches unterstützt und bera-
ten sowie das nationale Sportförderprogramm J+S 
gepflegt. Im Kanton St.Gallen war Erika Hermann 
das Gesicht und die Stimme des J+S-Subventions-
managements und hat diesen Bereich geprägt. Wir 
danken Erika Hermann ganz herzlich für ihren gros-
sen Einsatz beim Amt für Sport und wünschen ihr 
für den neuen Lebensabschnitt alles Gute. 

Ihre Nachfolgerin für das J+S-
Subventionsmanagement ist seit dem 
01.01.2021 Monique Näf-Huber aus 
Zuckenriet. 

Sie hat bis 2011 im Finanzbereich 
gearbeitet. Seither war sie in verschiedenen Wald-
spielgruppen und als Gruppenleiterin einer Tages-

struktur tätig. Zudem ist sie im TV Niederhelfen-

schwil als J+S-Coach engagiert, war jahrelang Jugi-
chefin und bringt Erfahrungen als Leiterin diverser 
Turngruppen mit. 

Bruno Schöb wird Ehrenmitglied der Interes-

sengemeinschaft St.Galler Sportverbände  

Bruno Schöb wurde an der 77. Dele-
giertenversammlung der IG St. Galler 
Sportverbände (IGSGSV) auf Antrag 
des Vorstandes zum Ehrenmitglied 
ernannt. 

Als ehemaliger Präsident des Kantonalen Fussball-
verbandes war Bruno Schöb von 2001 bis 2004 
Vorstandsmitglied der IGSGSV. Im November 2004 
wurde Bruno Schöb zum Projektleiter Sport-verein-t 
und im April 2005 zum Geschäftsleiter der IGSGSV 
gewählt. Die Geschäftsstelle hat sich zu einer wich-
tigen Anlaufstelle im Verbands- und Vereinssport im 
Kanton St.Gallen entwickelt. Bruno Schöb hat sich 
stets für das Wohl des Sports eingesetzt. 

Personelles 

Mit der Sonderausstellung Sport im Rahmen der 
OFFA und mit der IG-Sportgala hat er zwei hochste-

hende Anlässe hervorgebracht. 

Todesfall  

Nach kurzer schwerer Krankheit ist 
Bea Trunz am 3. Juli 2020 (geboren 
07.11.1954) überraschend verstor-
ben. Sie arbeitete von 1999 bis zu 
ihrer Pensionierung im Jahr 2018 

beim Amt für Sport. Leider war ihr die Zeit der Pen-
sion nur allzu kurz vergönnt. Wir erinnern uns sehr 
gerne an Bea Trunz zurück und bewahren ihr ein 
ehrendes Andenken.  

Organisation Amt für Sport 2020 

Amtsleiter 

Patrik Baumer 

Amtsleiter-Stv. / Jugendsport / Nachwuchsförderung  

Ueli Grunder 

Kindersport  

Patrick Raymann 

Schule und Gemeinden  

David Kalberer 

J+S-Subventionen 

Erika Hermann, Monique Näf-Huber (ab 01.01.2021) 

Erwachsenensport / Jugendsportcamps /  

Botschafterin «cool and clean»  

Emilie Lienhard  

Sekretariat  

Manuela Schatzmann  

Finanzen  

Judith Bühler 

Praktikantin 

Femi Fokkens  

Lernende   

Céline Passerini, 1. Halbjahr  
Gian Tarneller, 2. Halbjahr 

 IG St.Galler Sportverbände/  Kanton St.Gallen 

 Sport-Toto-Fonds  Bildungsdepartement 
 des Kantons St.Gallen Amt für Sport 

 Toggenburgerstrasse 99 Davidstrasse 31 
 CH-9500 Wil CH-9001 St.Gallen 

 www.igsgsv.ch www.sport.sg.ch 



 


