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FSME: Ausdehnung der Endemiegebiete im Kanton St.Gallen 
 

Rundmail an alle Ärztinnen und Ärzte 
 
   
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen 
 
Mit diesem Schreiben machen wir Sie auf die aktualisierte BAG-Karte über die bekannten 
FSME-Endemiegebiete in der Schweiz aufmerksam. Im Kanton St.Gallen sind aufgrund der 
erweiterten geografischen Verteilung der gemeldeten FSME-Fälle folgende Gebiete als 
Endemiegebiete zu betrachten: 
 

 Neu: Ganzer nördlicher Kantonsteil (unteres Toggenburg bis unteres Rheintal: d.h. 
ab Kirchberg, Lütisburg bis Balgach, Diepoldsau; vgl. Karte im Anhang)  

 Rapperswil-Jona 

 Mels/Sargans/Vilters 
 
(Bisher: Wil/Jonschwil/Zuzwil/Niederhelfenschwil, Mörschwil, St. Margrethen/Balgach, Jo-
na/Wagen, Mels/Sargans/Vilters) 
 
Die Ausdehnung des St.Galler Endemiegebietes auf den gesamten nördlichen Kantonsteil, 
abgegrenzt durch das untere Toggenburg und das untere Rheintal, hat eine Erweiterung 
der Impfindikation zur Folge. Die Kosten für die FSME-Impfung bei Personen, die in einem 
Endemiegebiet wohnen oder sich zeitweise dort aufhalten, werden durch die obligatorische 
Krankenpflegeversicherung übernommen (ohne untere Zeitlimite für den Aufenthalt). Wir 
bitten Sie dies in Ihre Impfberatung einzubeziehen. 
 
Der ideale Zeitpunkt für die Impfung gegen FSME ist jetzt, im Winter. Selbstverständlich 
kann die Impfung aber auch während einer anderen Jahreszeit erfolgen. Eine vollständige 
Impfung schützt 10 Jahre lang, danach wird eine Auffrischimpfung notwendig.  
 
Zur Information der Patientinnen und Patienten kann das Fact-Sheet "Zeckenenzephalitis" 
des BAG verwendet werden. Es ist im Internet zu finden unter: 
http://www.bag.admin.ch/themen/medizin/00682/00685/03212/index.html?lang=de. 
 
Wir danken Ihnen für Ihre Kenntnisnahme und stehen für Fragen gerne zur Verfügung. 
 
 
Freundliche Grüsse 
      
Dr.med. Gaudenz Bachmann Dr.med. Markus Betschart  
Leiter Amt für Gesundheitsvorsorge Kantonsarzt 
 
 
T +41 58 229 35 73 
F +41 58 229 35 52  
gaudenz.bachmann@sg.ch  
www.gesundheit.sg.ch 
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Versandt an alle Ärztinnen und Ärzte im Kanton St.Gallen per Mail am 17.01.2012   
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