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Mit dem Inkraftireten des Schengen-Abkommens im Dezember 2008 ergeben sich Anderungen? fiir
kranke Reisende, die betaubungsmittelhaltige Arzneimittel oder psychotrope Substanzen? mit sich
fuhren, welche sie fir ihre medizinische Behandlung bengtigen.

Bei Reisen im Schengenraum3 ist ab 12. Dezember 2008 zu beachten:

e Patientinnen und Patienten, die aus der Schweiz in ein Land im Schengenraum reisen und die im
Rahmen einer arztlichen Behandlung bendtigte betdubungsmittelhaltige Arzneimittel mit sich
fuhren, weisen dort bei einer allfélligen Kontrolle eine arztliche Bescheinigung vor und kdnnen so
belegen, dass sie diese Arzneimittel auf sich haben dirfen. Damit werden Schwierigkeiten
vermieden.

e Verschreibende Arztinnen und Arzte stellen die Bescheinigung# auf Anfrage der Patientin oder
des Patienten und gegen Vorlage eines Identitatsausweises selber aus (fir max. 1 Monat). Das
Formular kann online ausgefullt werden.

- Wenn Abgabestelle = Arztin/Arzt: Eine Kopie der vollstandig ausgefillten Bescheinigung
(Teile A-D des Formulars) schickt die Arztin oder der Arzt der zustandigen kantonalen
Behorde, der Kantonsapotheke?.

- Wenn Abgabestelle = Apotheke: Wird das Betdubungsmittel, gestitzt auf das arztliche
Rezept, direkt von der Apothekerin oder vom Apotheker abgegeben, so ist die arztliche
Bescheinigung von der Apothekerin oder vom Apotheker noch zu beglaubigen (Teil D des
Formulars). In diesem Fall stellt die Apothekerin oder der Apotheker der Kantonsapotheke
eine Kopie der beglaubigten Bescheinigung zu.

1 ausfihrlichere Informationen unter: www.swissmedic.ch/betm.asp

2 Die gangigsten Betaubungsmittel, die unter Artikel 75 des Durchfiihrungstibereinkommens vom 19. Juni 1990 fallen, sind
opioidhaltige Analgetika, Wirkstoffe fuir Substitutionsbehandlungen, Anxiolytika sowie Sedativa aus der Gruppe der
Benzodiazepine.

Swissmedic-Liste aller Produkte und Praparate, die der Betaubungsmittelgesetzgebung unterstellt sind. Eine Bescheinigung
wird empfohlen fir Produkte mit Code a und b (siehe zweitletzte Spalte der Liste).

3 zum Schengenraum gehoren die folgenden 30 Lander: Belgien, Bulgarien, Danemark, Deutschland, Estland, Finnland,
Frankreich, Griechenland, Irland, Island, Italien, Lettland, Litauen, Luxemburg, Malta, Niederlande, Norwegen, Osterreich,
Polen, Portugal, Rumanien, Schweden, Schweiz, Slowakei, Slowenien, Spanien, Tschechische Republik, Vereinigtes
Konigreich Grossbritannien und Nordirland, Ungarn, Zypern. Auch fir die Durchreise durch ein Land des Schengenraums
empfehlen die Schweizer Behdrden den Patientinnen und Patienten, eine Bescheinigung fur die mitgeflhrten Praparate zu
besorgen.

4 pro Praparat ist eine Bescheinigung auszufillen; Betaubungsmittel fiir den Reisebedarf diirfen fir max. 1 Monat verschrieben
werden; Kosten fur die Erstellung kénnen abgerechnet werden unter Tarifposition 00.0140, "Leistung in Abwesenheit des
Patienten”

S Allfallige Anfragen auslandischer Behdrden im Zusammenhang mit Bescheinigungen gelangen von der Swissmedic zur
weiteren Abklarung an die Kantonsapotheke. Diese informiert die Swissmedic jahrlich Gber die Anzahl der wahrend des
Vorjahres ausgestellten Bescheinigungen.
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http://www.sg.ch/home/gesundheit/formulare_merkblaetter/betaeubungsmittel.Par.0011.DownloadListPar.0014.FileRef.tmp/BW302_00_002d_FO_Schengen_Bescheinigung_PC1.doc�
http://www.swissmedic.ch/betm.asp�
http://www.swissmedic.ch/produktbereiche/00447/00536/index.html?lang=de�

Fur Reisen, bei denen die Durchreise oder das Reiseziel ein anderes Land betrifft, gilt®:

e Patientinnen und Patienten kdnnen aus der Schweiz ohne Ausfuhrbewilligung die Menge an
Betaubungsmitteln mithehmen, die sie fur eine Behandlungsdauer von maximal 1 Monat
bendtigen, wenn das Zielland dies erlaubt und wenn es sich nicht um verbotene
Betaubungsmittel handelt.

Uber die im Zielland geltenden Bestimmungen fiir das Mitfiihren von betaubungsmittelhaltigen
Medikamenten sollten sich Reisende direkt bei den Botschaften/Konsulaten’ der betreffenden
Lander informieren. Fir diejenigen Lander, die fur die Mithahme eines Betaubungsmittels von
den Reisenden eine &rztliche Bescheinigung verlangen, kann diese Vorlage als
Antragsformular fur die zustandige Behorde des Ziellandes dienen.

6 Weitere Informationen unter: http://www.swissmedic.ch/produktbereiche/00447/00701/index.htmi?lang=de

7 Kontaktadressen der auslandischen Vertretungen in der Schweiz: http://www.eda.admin.ch/eda/de/home/reps/forrep.html
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http://www.swissmedic.ch/produktbereiche/00447/00463/index.html?lang=de�
http://www.swissmedic.ch/produktbereiche/00447/00701/index.html?lang=de�
http://www.eda.admin.ch/eda/de/home/reps/forrep.html�

Grafisches Schema

Reisendefr mit
hetaubungsmittelhaltigen
M edikamenten
[(Substitutionshehandlung,

Ciriginal an Reisendein

EBenzaodiazepin etc. A rati
P ) Arztinfarzt >< Kopie an Kantonsapotheke
Argtiniarzt stellt Abhgahe-
Bescheinigung aus stlE Apathekerinfdpotheker bestatigt
Anotheke Bescheinigung for Reisende/n und
R sendet Kopie an Kantonsapatheke
Schengen-
land?
Feizende erkundigen sich bei den o o .
Batschaften/Kansulaten der falls arztliche Eescheinigung notwendig = .
betreffenden Lander ader bei der p| Original an Reisende/n
Swissmedic Ober die geltenden
Bestimmungen

Merkblatt Reisen mit betdubungsmittelhaltigen Arzneimitteln.docx 3/3



