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Ziel
Junge Menschen sollen eine Ausbildung machen können. 
Plan B unterstützt und begleitet Jugendliche mit schulischen 
und persönlichen Schwierigkeiten von der Oberstufe bis zum 
Lehrabschluss

Grundsätze von Plan B
Plan B schaut, dass alle Beteiligten wie Lehrpersonen, Berufs-
beratung, Schulsozialarbeit, soziale Dienste und später die 
Berufsfachschule und weitere Personen eng miteinander zu-
sammen arbeiten. Mit dem Jugendlichen und den Eltern werden 
Unterstützungsmassnahmen besprochen, die den Übergang 
in eine Ausbildung und den Weg zu einem Berufsabschluss 
besser gangbar machen.

Das Wichtigste in Kürze

Erwerbsleben

Berufliche Grundbildung

Brückenangebote

Volksschule



Eltern spielen eine zentrale Rolle

Die Jugendlichen werden durch die Eltern im 
Berufswahlprozess begleitet und gestärkt. 
Ein Berufsentscheid muss miteinander 
besprochen sein. Bei der Lehrstellensuche 
ist man gemeinsam stärker. Es braucht den 
Beitrag des Jugendlichen und der Eltern.



Der Ablauf  in der Oberstufe

WASWANN

2. Oberstufe

3. Quartal 

Stand der  

Berufswahlvorbereitung

Bei allen Jugendlichen erfolgt eine Standortbestimmung der Berufswahlvor-

bereitung durch die Lehrperson.

2. Oberstufe

4. Quartal 

Auswertungsgespräch  Bei Jugendlichen, die eventuell Unterstützung brauchen, wird ein Gespräch 

mit den Eltern und dem Jugendlichen durchgeführt. Es wird ein Handlungs-

plan erstellt. Bei Bedarf  wird eine Berufsberatungsperson beigezogen.

3. Oberstufe Umsetzung Massnahmen Zum Beispiel Lernhilfe, Lehrstellenbörse.

3. Oberstufe

Ende 

Geordnete Übergabe Damit notwendige Massnahmen in der Lehre weitergeführt werden können, 

werden wichtige Informationen in Absprache mit den Eltern und dem Jugend-

lichen an die Berufsfachschule weitergegeben. 

Fortsetzung 

Sekundarstufe II



Die Lehrperson als Ansprechperson

Die Lehrperson ist erste Anlaufstelle, 
wenn Probleme auftauchen. Sie 
bringt die Personen zusammen, die 
Unterstützung anbieten können. 
Alle Informationen laufen bei der 
Lehrperson zusammen.



Kontaktadresse
Amt für Berufsbildung
Amt für Volksschule
Davidstrasse 31
9001 St.Gallen
071 229 38 76
info.bldabb@sg.ch

Weitere Informationen
www.planb.sg.ch


